
 

 

รหัส 02 - 10 

ระเบียบคณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬาเพื่อความเป็นเลิศ 
ว่าด้วย การจัดการแข่งขันกีฬา ปันจักสีลัต 

กีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  ครั้งที่ 51 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้  

…………………………………………… 
 

 เพ่ือให้การจัดการแข่งขันกีฬาปันจักสีลัต ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  
ครั้งที่ 51  เป็นไปด้วยความเรียบร้อยอาศัยอ านาจตามความในข้อ 38 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬา
มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 
คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย จึงก าหนดให้การจัดการแข่งขันกีฬาปันจักสีลัต 
ในการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทยครั้งที่ 51 ด าเนินการ ดังนี้ 

 ข้อ 1.  ระเบียบและกติกาการแข่งขัน 
               1.1 ให้ใช้ระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ว่าด้วย   

การจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 
                          1.2 ให้ใช้กติกาการแข่งขัน ซึ่งสมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย ก าหนดใช้  
ในปัจจุบัน แต่ทั้งนี้ ต้องไม่ขัดหรือแย้งกับระเบียบนี้ 

 ข้อ 2.  ประเภทการแข่งขัน 
 ประเภทต่อสู้ 
 2.1  บุคคลชาย แบ่งออกเป็น 13 รุ่น ดังนี้ 
  2.1.1   รุ่น S  น้ าหนักมากกว่า 40 กก. แต่ไม่เกิน 45 กก.   

                                2.1.2   รุ่น A   น้ าหนักมากกว่า 45 กก. แต่ไม่เกิน 50 กก. 
 2.1.3   รุ่น B   น้ าหนักมากกว่า 50 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 
                                2.1.4   รุ่น C   น้ าหนักมากกว่า 55 กก. แต่ไม่เกิน 60 กก. 
                                2.1.5   รุ่น D   น้ าหนักมากกว่า 60 กก. แต่ไม่เกิน 65 กก.  
                                2.1.6   รุ่น E   น้ าหนักมากกว่า 65 กก. แต่ไม่เกิน 70 กก. 
                                2.1.7   รุ่น F   น้ าหนักมากกว่า 70 กก. แต่ไม่เกิน 75 กก. 
                                2.1.8   รุ่น G   น้ าหนักมากกว่า 75 กก. แต่ไม่เกิน 80 กก. 
                                2.1.9   รุ่น H   น้ าหนักมากกว่า 80 กก. แต่ไม่เกิน 85 กก. 
                                2.1.10 รุ่น I  น้ าหนักมากกว่า 85 กก. แต่ไม่เกิน 90 กก. 
                                2.1.11 รุ่น J   น้ าหนักมากกว่า 90 กก. แต่ไม่เกิน 95 กก. 
 2.1.12 รุ่น Open 1 น้ าหนักมากกว่า 95 กก. แต่ไม่เกิน 110 กก. 
                                  2.1.13 รุ่น Open 2 น้ าหนักมากกว่า 110 กก. 

    2.2 บุคคลหญิง แบ่งออกเป็น 7 รุ่น ดังนี้ 
  2.2.1   รุ่น S  น้ าหนักมากกว่า 40 กก แต่ไม่เกิน 45 กก.    
                                 2.2.2   รุ่น A   น้ าหนักมากกว่า 45 กก. แต่ไม่เกิน 50 กก. 
  2.2.3   รุ่น B   น้ าหนักมากกว่า 50 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก.  
                                2.2.4   รุ่น C   น้ าหนักมากกว่า 55 กก. แต่ไม่เกิน 60 กก.  
                                2.2.5   รุ่น D  น้ าหนักมากกว่า 60 กก. แต่ไม่เกิน 65 กก.  
                      2.2.6   รุ่น E   น้ าหนักมากกว่า 65 กก. แต่ไม่เกิน 70 กก. 
 2.2.7   รุ่น F   น้ าหนักมากกว่า 70 กก. แต่ไม่เกิน 75 กก. 
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 ประเภทปันจักลีลา 
 2.3 ประเภทบุคคล 
 2.3.1 ประเภทเดี่ยวปันจักลีลา (Tunggal) บุคคลชาย 
 2.3.2 ประเภทเดี่ยวปันจักลีลา (Tunggal) บุคคลหญิง 
 2.3.3 ประเภทคู่ปันจักลีลา (Ganda) คู่ชาย 
 2.3.4 ประเภทคู่ปันจักลีลา (Ganda) คูห่ญิง 
 2.3.5 ประเภททีมปันจักลีลา  (Regu)  ทีมชาย 
 2.3.6 ประเภททีมปันจักลีลา  (Regu)  ทีมหญิง 

 ข้อ 3.  คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน 
           ให้ เป็นไปตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย  

ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 
 ข้อ 4.  จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 
               4.1 ประเภทต่อสู้ ให้แต่ละมหาวิทยาลัยส่งนักกีฬาชายและหญิงเข้าแข่งขันได้ รุ่นละ 1 คน 

นักกีฬาคนหนึ่งจะเข้าท าการแข่งขันหลายรุ่นไม่ได้  
 4.2 ประเภทปันจักลีลา 
  - ประเภทปันจักลีลาบุคคลชายและบุคคลหญิง ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน 1 คน  
  - ประเภทปันจักลีลาคู่ชายและคู่หญิง แต่ละมหาวิทยาลัยส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน

ประเภทละ 2 คน โดยมีนักกีฬาในนามผู้แทนประเทศไทยตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย
แห่งประเทศไทย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 ได้ไม่เกิน 
ประเภทละ 1 คน และต้องแจ้งคุณสมบัติดังกล่าวตามรายชื่อนักกีฬาให้ชัดเจน 

  - ประเภทปันจักลีลาทีมชายและทีมหญิง แต่ละมหาวิทยาลัย ส่งนักกีฬาได้ไม่เกิน
ประเภทละ 3 คน โดยมีนักกีฬาในนามผู้แทนประเทศไทยตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัย
แห่งประเทศไทย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย พ.ศ. 256 8 ได้ไม่เกิน 
ประเภทละ 1 คน และต้องแจ้งคุณสมบัติดังกล่าวตามรายชื่อนักกีฬาให้ชัดเจน 

            4.3 ให้มีเจ้าหน้าที่ทีมได้ไม่เกิน 4 คน ประกอบด้วย ผู้จัดการทีม 1 คน ผู้ฝึกสอน 1 คน 
และผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 2 คน  

 ข้อ 5.  วิธีจัดการแข่งขัน 
 5.1 ให้จัดการแข่งขันทุกประเภทให้เสร็จสิ้นภายใน 5 วัน  
 5.2  ประเภทต่อสู้ และปันจักลีลา  ให้จัดการแข่งขันแบบแพ้คัดออก โดยไม่มีการชิง

ต าแหน่งที่ 3  (ให้ได้ที่  3 ร่วมกัน) เวลาที่ใช้ในการแข่งขันประเภทการต่อสู้  คู่ละ 3 ยก ยกละ 2 นาที  
พักระหว่างยก 1 นาที ทั้งประเภทชายและประเภทหญิง  ส่วนประเภทปันจักลีลาใช้เวลาในการแข่งขัน 3 นาท ี

  5.3  ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
   5.3.1 ในแต่ละมหาวิทยาลัยน าผู ้เข้าแข่งขันไปตรวจร่างกายโดยแพทย์เพื ่อ

รับรองว่ามีสุขภาพสมบูรณ์ สามารถเข้าร่วมการแข่งขันได้ และให้แพทย์ลงรายละเอียดในแบบฟอร์ม
เอกสารการตรวจร่างกายตามที ่คณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬาเพื่อความเป็นเลิศก าหนด และส่ง
คณะกรรมการจัดการแข่งขันในวันประชุมเจ้าหน้าที่ทีม  

  ผู้เข้าแข่งขันที่ไม่แสดงหลักฐานการตรวจร่างกายก่อนท าการชั่งน้ าหนักก่อนการ
แข่งขันจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน 

   5.4.2 หลังจากการตรวจร่างกายผู้เข้าแข่งขันจะต้องชั่งน้ าหนักตอนเช้า เวลา 
07.00 - 08.00 น. ในวันที่มีการแข่งขัน โดยให้สวมชุดแข่งขัน และไม่อนุญาตให้สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันตัว
ระหว่างการชั่งน้ าหนัก หากน้ าหนักไม่อยู่ในรุ่นน้ าหนักอนุญาตให้สวมชุดอ่ืนหรือถอดชุดขึ้นชั่งได้ 
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   5.4.3 อนุญาตให้ชั่งน้ าหนักได้ครั้งเดียวเท่านั้น (ผู้เข้าแข่งขันที่น้ าหนักไม่อยู่ใน
รุ่นน้ าหนักจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน) 

   5.4.4 ผู้เข้าแข่งขันต้องแสดงบัตรประจ าตัวนักกีฬาก่อนการชั่งน้ าหนักทุกครั้ง
   5.4.5 ผู ้เข้าแข่งขันต้องเตรียมพร้อมที ่จะเข้าแข่งขันตามก าหนดการแข่งขัน
ตลอดเวลา เมื่อกรรมการประกาศเรียกนักกีฬาลงสนามครบ 3 ครั้ง ผู้เข้าแข่งขันที่ไม่พร้อมที่จะลงท าการ
แข่งขันจะถูกตัดสิทธ์ให้เป็นปรับเป็นแพ้ 

   5.4.6 ไม่อนุญาตให้เปลี่ยนแปลงหรือเลื่อนรุ่นการแข่งขัน 
   5.4.7 ประเภทปันจักลีลาก่อนการแข่งขันผู ้เข้าแข่งขันต้องมารายงานตัวใน

กรรมการตรวจเครื่องแต่งกาย และตรวจอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแข่งขัน อาทิ มีด  เคียวหรือไม้พลอง 
   5.4.8 การแข่งขันจะด าเนินตามกฎกติกา กฎระเบียบ และแนวปฏิบัติทาง

เทคนิคของสมาคมปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย 
  5.5 การจับสลากคู่แข่งขัน 
      ให้จับสลากคู ่แข่งขันในวันประชุมเจ้าหน้าที ่ทีม โดยจะเริ ่มท าการจับสลากคู่

แข่งขันภายหลังการตรวจเอกสารหลักฐานต่างๆ เสร็จเรียบร้อยแล้ว โดยจะด าเนินการจับสลากคู่แข่งขัน
เฉพาะผู้เข้าแข่งขันที่ส่งเอกสารต่าง ๆ ครบตามที่ก าหนด 

 ข้อ 6.  ก าหนดการแข่งขัน 
        ให้คณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริม

กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย เป็นผู้ก าหนดวัน เวลา 
และสถานที่ในการแข่งขัน และอาจเปลี่ยนแปลงได้ถ้ามีเหตุจ าเป็น 

 ข้อ 7.  ชุดแข่งขันและอุปกรณ์การแข่งขัน 
     7.1 ให้ผู้เข้าแข่งขันสวมใส่ชุดแข่งขันตามกติกาของสมาคมปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย 

    7.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องสวมกระจับทั้งชายและหญิง โดยผุ้เข้าแข่งขันต้องจัดหามาเอง 
และการใช้เกราะป้องกันล าตัวที่คณะกรรมการจัดการแข่งเตรียมไว้ให้ 

 7.3 อุปกรณ์การแข่งขัน ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยเป็น
อุปกรณ์การแข่งขันที่สมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทยให้การรับรอง 

 7.4 เจ้าหน้าที่ทีมผู้ลงปฏิบัติหน้าที่เป็นผู้ฝึกสอนในสนามแข่งขัน ให้แต่งกายตามระเบียบ
ของสมาคมปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย 

    7.5 นักกีฬาต้องสวมสนับแขนและสนับขาในการลงแข่งขัน หากพบไม่สวมใส่จะถูกตัด
คะแนน 1 คะแนน 5 คะแนน และถูกตัดสิทธิ์ตามล าดับ  

 ข้อ 8.  ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 
 8.1 ผู้เข้าแข่งขันและเจ้าหน้าที ่ทีมต้องยอมรับค าตัดสินและให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติงานของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน กรรมการผู้ตัดสินและเจ้าหน้าที่ ซึ่งปฏิบัติหน้าที่ในการแข่งขันโดย
เคร่งครัด 
 8.2 ในการแข่งขันแต่ละครั้ง จะต้องมีเจ้าหน้าที่ทีมซึ่งสถาบันนั้น ๆ เป็นผู้แต่งตั้งอย่างเป็น
ทางการ น าผู้เข้าแข่งขันเข้าสู่สนามแข่งขัน โดยปฏิบัติตามกติกาของสมาคมกีฬาปันจักสีลัตแห่งประเทศไทย  
หากไม่มีเจ้าหน้าที่ทีมลงปฏิบัติหน้าที่จะไม่อนุญาตให้นักกีฬาลงสนาม และจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขัน 
 8.3 ไม่อนุญาตให้เจ้าหน้าที่ทีมหรือบุคคลอ่ืนต่างมหาวิทยาลัย ปฏิบัติหน้าที่แทนกันโดย
เด็ดขาดไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น 
 8.4 ผู้ เข้าแข่งขันที่ ไม่ผ่านชั่งน้ าหนักหรือไม่เข้าแข่งขันตามวัน เวลา และสถานที่ 
ที่ก าหนด โดยไม่มีเหตุอันสมควรหรือไม่ลงท าการแข่งขันตามค าสั่งคณะกรรมการจัดการแข่งขัน หรือตามค าสั่ง
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กรรมการผู้ตัดสิน ให้ปรับเป็นแพ้และตัดสิทธิ์ออกจากการแข่งขันในกรณีดังกล่าว ให้คณะกรรมการจัดการ
แข่งขันรายงานคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ผ่านคณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬา
เพ่ือความเป็นเลิศ เพ่ือพิจารณาลงโทษต่อไป 
 8.5 ตลอดเวลาการแข่งขัน ผู้เข้าแข่งขันและเจ้าหน้าที่ทีมต้องประพฤติตนให้สมกับความ
เป็นนักกีฬาที่ดี และต้องปฏิบัติตามระเบียบและกติกาการแข่งขันอย่างเคร่งครัด 

  8.6 ผู้ เข้ าแข่ งขันและเจ้าหน้ าที่ ที ม ผู้ ใดฝ่ าฝืนหรือไม่ปฏิบั ติตาม ระเบี ยบนี้  ให้
คณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย 
พิจารณาลงโทษในเบื้องต้นตามสมควรแก่กรณี และหากเห็นว่าไม่เพียงพอให้น าเสนอคณะกรรมการบริหารกีฬา
มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย เพ่ือพิจารณาลงโทษเพ่ิมเติมต่อไป 

 ข้อ 9.  กรรมการตัดสินและเจ้าหน้าที่ 
               ให้อยู่ในดุลยพินิจของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน โดยความเห็นชอบของคณะอนุกรรมการ 

ฝ่ายส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย     
 ข้อ 10.  การประท้วงและการอุทธรณ์ 
                 ให้เป็นไปตามหมวด 11 และหมวด 12 ตามระเบียบคณะกรรมการบริหารกีฬา

มหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย ว่าด้วยการจัดการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย พ.ศ. 2568 
 ข้อ 11. รางวัลการแข่งขัน 

ให้มหาวิทยาลัยเจ้าภาพ จัดรางวัลให้กับนักกีฬาตามรายชื่อข้อ 4.1 – 4.2 ดังนี้ 
                 รางวัลที่  1 เหรียญชุบทอง  พร้อมประกาศนียบัตร 
                 รางวัลที่  2 เหรียญชุบเงิน  พร้อมประกาศนียบัตร 
                 รางวัลที่  3 เหรียญชุบทองแดง พร้อมประกาศนียบัตร 
 ข้อ 12. ในกรณีที่มีปัญหาเกี่ยวกับการใช้ระเบียบนี้  ให้คณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬา 

เพ่ือความเป็นเลิศ ในคณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย เป็นผู้วินิจฉัยชี้ขาด  
 ข้อ 13. ให้คณะอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ ในคณะกรรมการบริหาร 

กีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย รักษาการตามระเบียบนี้ 
 

 ประกาศ  ณ   วันที่      ตุลาคม   พ.ศ.  2568 
 

 

(รองศาสตราจารย์ชาญชัย  สุขสุวรรณ์) 
                        ประธานอนุกรรมการฝ่ายส่งเสริมกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ 

                      คณะกรรมการบริหารกีฬามหาวิทยาลัยแห่งประเทศไทย 


