
ก ำหนดกำร 

โครงกำรสัมมนำเชิงปฏิบัติกำร กำรพัฒนำนักศึกษำตำมคุณลักษณะที่พึ่งประสงค์ 

“กิจกรรมกำรรู้จักตัวเอง (มำเรียนเพื่ออะไร)” 

30  นาที - ลงทะเบียนนักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม  

30 นาที  - check in ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

- กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

45 นาที  - กิจกรรมสำรวจความเป็นเรา 

15 นาท ี - ค้นหาคนที่มีเป้าหมายในชีวิตเหมือนเราและแลกเปลี่ยนความต้องการ 

1 ชั่วโมง  - ออกแบบการตั้งเป้าหมายและวิธีการไปให้ถึงเป้าหมาย 

30 นาที  - check out (รับช่ัวโมงกิจกรรม) 

 

หมำยเหตุ  - กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไปตามความเหมาะสม 

   

  



ค่ำใช้จ่ำย 

1. ค่าตอบแทนทีมวิทยากร 2,500  บาท 

3. ค่าวัสดุ 1,000 บาท 
 


